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Con fundamento en lo dispuesto por la fraccion segunda del articulo 95 del 
Reglamento para el Gobiemo Interior del Congreso, adjunto a la presente,
Iniciativa que adiciona la Ley de Salud del Estado de Nayarit, en materia de 
salud preventiva y atencion basica comunitaria, a efecto de que se sigan las 
diversas etapas del correspondiente proceso legislativo.

Agradeciendo de ante mano las atenciones que se sirva prestar a la 

presente, le reitero mi respeto institucional.

ATENTAMENTE

TEPIC, NAYARIT, A LA FECHA DE SU PRESENTACION
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PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL H.

CONGRESO DEL ESTADO DE NAYARIT,

PRESENTE.

La suscrita Diputada Madrid Gwendolyne Vargas Paredes, integrante de la 
XXXIV Legislature del Honorable Congreso del Estado de Nayarit, 
perteneciente al Grupo Parlamentario Morena, con fundamento en lo dispuesto 
por los articulos 47 fraccion I de la Constitucion Politica del Estado Libre y 
Soberano de Nayarit, asi como 22 fraccion I y demas relatives de la Ley Organica 
del Poder Legislative del Estado de Nayarit, someto a la consideracion de esta 
Soberania Popular la siguiente, Iniciativa que adiciona un Capitulo IV Bis al 
Titulo tercero de la Ley de Salud del Estado de Nayarit, en materia de salud 
preventive y atencion basica comunitaria, de conformidad a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El derecho a la proteccion de la salud se encuentra reconocido en el articulo 4° 
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como en la 
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nayarit, estableciendo la 
obligacion del Estado de garantizar el acceso efectivo a servicios de salud para 
toda la poblacion.

En el Estado de Nayarit persisten desigualdades significativas en el acceso a los 
servicios de salud, particularmente en comunidades rurales, indigenas y zonas 
de alta marginacion, donde la atencion medica suele ser limitada, distante o 
tardia, privilegiandose modelos reactivos en lugar de preventives.

Las enfermedades cronicas no transmisibles como la diabetes, la hipertension y 
la obesidad representan una de las principales causas de morbilidad y 
mortalidad, ademas de generar altos costos financieros y sociales. Aello se suma 
el creciente impacto de los problemas de salud mental, especialmente entre 
jovenes y mujeres, los cuales requieren atencion oportuna y cercana.



La evidencia nacional e internacional demuestra que los sistemas de salud con 
un enfoque preventivo, comunitario y de atencion primaria son mas eficientes, 
sostenibles y equitativos, al reducir hospitalizaciones, detectar enfermedades de 
manera temprana y mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Porello, resulta indispensable fortalecerel marco jundico estatal para establecer 
de manera expresa la obligacion de implementar un Programa Estatal de Salud 
Preventiva y Atencion Basica Comunitaria, como politica publica permanente, 
con mecanismos claros de coordinacion institucional, evaluacion y rendicion de 
cuentas ante el Congreso del Estado.

II. FUNDAMENTO LEGAL

La presente iniciativa se sustenta en lo dispuesto por:

Articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos;

Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Nayarit; 

Ley General de Salud;

Ley de Salud del Estado de Nayarit;

Objetivo de Desarrollo Sostenible 3 de la Agenda 2030: Salud y
Bienestar.

III. OBJETO DE LA REFORMA

La presente iniciativa tiene por objeto adicionar un Capitulo IV Bis al Titulo 
Tercero de la Ley de Salud del Estado de Nayarit, a fin de establecer legalmente 
un Programa Estatal de Salud Preventiva y Atencion Basica Comunitaria que 
garantice servicios de salud cercanos, preventives y equitativos, priorizando a la 
poblacion en situacion de vulnerabilidad.



IV. PROYECTO DE DECRETO

ARTICULO UNICO

Se ADICIONA un Capitulo IV Bis, denominado “Del Programa Estatal de Salud 
Preventiva y Atencion Basica Comunitaria”, asi como los articulos 62 Bis, 62 Bis 
1,62 Bis 2, 62 Bis 3, 62 Bis 4 y 62 Bis 5, al Titulo Tercero de la Ley de Salud del 
Estado de Nayarit, para quedar como sigue:

TITULO TERCERO

PRESTAClON DE LOS SERVICIOS DE SALUD

CAPITULO IV BIS

DEL PROGRAMA ESTATAL DE SALUD PREVENTIVA Y ATENCION BASICA 
COMUNITARIA

Articulo 62 Bis.

El Estado de Nayarit implementara el Programa Estatal de Salud Preventiva y 
Atencion Basica Comunitaria como politica publica permanente, con enfoque 
preventive, territorial y de atencion primaria.

Articulo 62 Bis 1.

El Programa tendra por objeto garantizar el acceso equitativo a servicios de salud 
preventiva y atencion medica basica, priorizando a la poblacion que habita en 
comunidades rurales, indfgenas y zonas de alta marginacion.

Articulo 62 Bis 2.

El Programa comprendera, al menos, las siguientes acciones:



I. Brigadas de salud movil;

II. Deteccion oportuna de enfermedades cronicas y no transmisibles;

III. Atencion basica a la salud mental y prevencion de adicciones;

IV. Promocion de estilos de vida saludables;

V. Implementacion de servicios de telemedicina;

VI. Capacitacion de promotores comunitarios de salud.

Articulo 62 Bis 3.

La Secretana de Salud del Estado sera la autoridad responsable de la ejecucion 
del Programa, en coordinacion con los ayuntamientos y demas instancias 
competentes.

Articulo 62 Bis 4.

El Programa se ejecutara con los recursos presupuestales aprobados 
anualmente, priorizando la reorientacion de recursos existentes y evitando la 
duplicidad con programas federales.

Articulo 62 Bis 5.

La Secretana de Salud del Estado debera remitir anualmente al Congreso del 
Estado un informe detallado sobre los avances, cobertura, resultados e impacto 
del Programa.

V. ARTICULOS TRANSITORIOS

Primero.

El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el 
Periodico Oficial del Estado de Nayarit.

Segundo.

La Secretana de Salud del Estado contara con un plazo de noventa dias 
naturales para emitir las disposiciones administrativas necesarias para la 
implementacion del Programa.



VI. IMPACTO PRESUPUESTAL

La presente reforma no implica ia creacion de nuevas obligaciones 
presupuestales extraordinarias, ya que su impiementacion podra realizarse 
mediante la reorientacion de recursos existentes, la coordinacion 
interinstitucional y el aprovechamiento de programas federales vigentes en 
materia de salud.

VII. CONCLUSION

La presente iniciativa fortaiece el sistema de salud estatal, prioriza la prevencion, 
reduce desigualdades sociales y garantiza atencion medica digna y cercana a la 
poblacion nayarita, especialmente a quienes mas lo necesitan.

ATENTAMENTE

TEPIC, NAYARIT, A LA FECHA DE SU PRESENTACION
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DIPUTADA MADRID/GWENDOLYNE VARGAS PAREDES


